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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 26 /2026

“Institui, no &mbito da Camara Municipal de Alfenas,
a Rede de Apoio, Protegdo e Capacitagdo ‘CuidAr’
com foco prioritario nas maes de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), e estabelece
mecanismos de capacitacdo de familiares, servidores
e agentes publicos, por meio da Escola do Legislativo
Prof. Edson Antbnio Velano e da outras providéncias.”

O povo do Municipio de Alfenas, por seus representantes na Camara
Municipal, aprova, e eu, Presidente, promulgo o seguinte Decreto Legislativo:

Art. 1° Fica instituida, no ambito da Camara Municipal de Alfenas, a
Rede de Apoio, Protecdo e Capacitagao “CuidAr”, com foco prioritario nas maes
de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sem prejuizo da inclusédo
de demais familiares, cuidadores, servidores publicos e agentes que atuam com
pessoas autistas.

Art. 2° A Rede sera implementada por meio da Escola do Legislativo
Prof. Edson Antdnio Velano, podendo atuar em articulagdo com:

| - Org&os da administrac&o publica;

Il - Instituicdes de ensino e pesquisa;

lll - Entidades da sociedade civil; e

IV - Profissionais especializados nas areas correlatas.

Art. 3° A Rede “CuidAr”’ sera estruturada com base nos seguintes
eixos de atuacao:

| - Acolhimento E apoio as maes de pessoas com TEA;

Il - Capacitacédo de familiares e cuidadores;

lll- formacdo continuada de servidores publicos e agentes
institucionais;

IV - Conscientizacéo E incluséo social.

Art. 4° S4o objetivos da Rede:

| - Promover o apoio emocional, psicolégico e institucional as méaes de
pessoas com TEA;

Il - Reduzir a sobrecarga das maes cuidadoras, por meio de suporte
e orientacao;

lll - Capacitar familiares para o cuidado adequado e inclusivo;

IV - Qualificar servidores publicos para atendimento humanizado as
pessoas com TEA;

V - Fomentar politicas publicas inclusivas no municipio;

VI - Promover a disseminacgéao de conhecimento sobre o autismo; e

VII - Fortalecer a rede de protecao social.

Art. 5° Para cumprimento de seus objetivos, a Rede adotara os
seguintes mecanismos de atuacao:
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| - Realizacdo de cursos, oficinas, seminarios e palestras;
Il - Criacdo de programas de capacitacao continuada para familiares,

cuidadores e servidores;

lll - Promocéo de grupos de apoio e escuta direcionados as maes;
IV - Elaboracéo E distribuigcdo de materiais educativos;

V - Realizacdo de campanhas de conscientizacao;

VI - Articulacdo de parcerias para formacao técnica especializada; e
VII - Incentivo a formacgéo de redes colaborativas locais.

Art. 6° A Rede podera instituir programas especificos, tais como:
| - Programa de Apoio as Maes de Pessoas com TEA;

Il - Programa de Capacitacao Familiar;
lll - Programa de Formacao de Servidores Publicos para Atendimento

a Pessoa Autista;

IV - Programa de Conscientizacéo e Inclusao Social.
Art. 7° Poderéao patrticipar das acdes da Rede:

| - Maes de pessoas com TEA;

Il - Pais, responséaveis e demais familiares;

lll - Cuidadores;

IV - Servidores publicos municipais;

V - Profissionais das areas de saude, educacéo e assisténcia social;
VI - Demais agentes e membros da comunidade interessados.

Art. 8° As acles da Rede serdo executadas preferencialmente com

utilizacdo da estrutura ja existente, podendo ocorrer mediante parcerias.

Art. 9° A Mesa Diretora podera regulamentar este Decreto e definir

diretrizes complementares para sua execucgao.

Art. 10° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta institui uma politica institucional inovadora no
ambito da Camara Municipal de Alfenas, voltada ao acolhimento e fortalecimento
das maes de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sem deixar de
contemplar a necessaria capacitacdo de familiares, servidores e agentes
publicos, com denominagao “cuidAr”.

E inegavel que o cuidado com pessoas autistas recai,
majoritariamente, sobre as maes, que enfrentam desafios diarios relacionados a
saude emocional, a sobrecarga de responsabilidades e a necessidade constante
de orientacao especializada.

Entretanto, o cuidado efetivo exige uma atuacdo integrada,
envolvendo familia, poder publico e sociedade. Por essa razdo, a proposta
avanca ao estruturar mecanismos concretos de capacitacdo e formacéo
continuada, permitindo que todos os envolvidos estejam preparados para
oferecer atendimento digno, humanizado e inclusivo.

A criacdo de eixos e programas especificos garante efetividade a
politica publica, afastando o carater meramente declaratério e assegurando
meios reais de implementacéao.

A iniciativa encontra respaldo na Lei n° 12.764/2012, que institui a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, bem como na Lei n® 13.146/2015 (Lei Brasileira de Incluséo).

Ao centralizar a execucdo na Escola do Legislativo, a Camara
Municipal reafirma seu papel como agente de transformacéo social, promovendo
conhecimento, inclusdo e apoio a populacao.

Trata-se, portanto, de uma proposta equilibrada, técnica e
socialmente relevante, que valoriza quem cuida, capacita quem atua e fortalece
toda a rede de protecao.

Alfenas/MG, 08 de maio de 2026.
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