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INDICAÇÃO Nº 155/2026 

Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 
  

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuições legais e 

regimentais, indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal, por intermédio da 

Secretaria Municipal de Saúde, que seja implantado na rede pública municipal o 

tratamento de escleroterapia para varizes, visando reduzir dor, complicações clínicas 

e necessidade de procedimentos cirúrgicos mais invasivos. 

 

J U S T I F I C A T I V A: 

  
 As varizes dos membros inferiores representam condição clínica frequente na 

população adulta, especialmente em mulheres, trabalhadores que permanecem 

longos períodos em pé e idosos, podendo causar, dor crônica, edema, sensação de 

peso nas pernas, inflamações recorrentes, úlceras venosas em casos mais graves 

A escleroterapia consiste em procedimento minimamente invasivo, de baixo 

custo relativo e rápida recuperação, indicado para tratamento de varizes de pequeno 

e médio calibre, com potencial de reduzir sintomas, evitar o agravamento do quadro, 

diminuir necessidade de cirurgia, reduzir afastamentos laborais, evitar complicações 

como tromboflebites e úlceras. 

Diante do exposto, INDICA-SE: 

1. Que seja avaliada a viabilidade técnica e orçamentária para implantação da 

escleroterapia na rede municipal; 

2. Que seja realizado levantamento da demanda reprimida para tratamento 

vascular; 

3. Que sejam estabelecidos critérios clínicos de indicação, mediante avaliação 

médica especializada; 

4. Que, se necessário, seja firmado convênio com clínica especializada ou 

hospital credenciado para execução do procedimento. 

 

Câmara Municipal de Alfenas, 27 de fevereiro de 2026 

 

 

_____________________ 

THALLES GOMES 

VEREADOR 
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