CAMARA MUNICIPAL DE ALFENAS

ESTADO DE MINAS GERAIS
Praca Fausto Monteiro, 85 — Telefax: (35) 3291-2349 — CEP 37130-031 — Alfenas — MG
E-mail: camara@cmalfenas.mg.gov.br

INDICACAO N° 399/2025

Assunto: Politicas Publicas

Senhor Presidente,
Senhores(a) Vereadores(a),

Indico ao Chefe do Executivo desta cidade que considere a possibilidade de
criar “A Coordenacédo de Politicas para Pessoa Idosa”, com o objetivo articular e
integrar as politicas publicas para pessoas idosas, junto aos 6rgdos da

administracéo publica municipal.
JUSTIFICATIVA

Embora a legislacdo brasileira e municipal, relativa aos cuidados da
populacéo idosa, estejam bastante avancadas, a pratica ainda € insatisfatéria. Por
isso, considerando que:

a) o continuo e intenso processo de envelhecimento populacional brasileiro;
b) os inegaveis avancos politicos e técnicos no campo da gestdo da saude;
c) o conhecimento atual da Ciéncia;

d) o conceito de saude para o individuo idoso se traduz mais pela sua condicao

de autonomia e independéncia que pela presenca ou auséncia de doenga organica;

e) a necessidade de buscar a qualidade da atencéo aos individuos idosos por

meio de acfes fundamentadas no paradigma da promoc¢ao da saude;

f) escassez de recursos soOcio-educativos e de saude direcionados ao

atendimento ao 1doso;

g) a escassez de estruturas de cuidado intermediario ao idoso no SUS, ou
seja, estruturas de suporte qualificado para idosos e seus familiares destinadas a

promover intermediacdo segura entre a alta hospitalar e a ida para o domicilio;
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h) a escassez de equipes multiprofissionais e interdisciplinares com

conhecimento em envelhecimento e salude da pessoa idosa; e

d) a implementacao insuficiente ou mesmo a falta de implementacdo das

Redes de Assisténcia a Saude do ldoso,

Vejo a necessidade de criagdo de uma “ Coordenacdo de Politicas para

Pessoa Idosa”, cujos objetivos seriam:
- Consolidacao da legislacéo relativa a pessoa idosa;
- Curso sobre Envelhecimento Ativo,

- Parcerias para a viabilizacdo de atividades especificas para idosos como:
yoga, jogos, polo cultural da terceira idade, estagio para especialistas em geriatria,

e outros;

- Criacéo Posto de Saude avancado exclusivo para pessoas idosas;

- Promocéo da participacéo ativa deste publico na estruturacdo da rede de
protecdo e defesa dos direitos da pessoa idosa, por meio de apoio e suporte ao

Conselho Municipal de Direitos da Pessoa Idosa.

Enfim... todo tipo de politicas pubicas, voltadas para esse publico, passariam
a ser gerenciadas e concentradas em um so local, sob a responsabilidade dessa

Coordenacéo.

Camara Municipal de Alfenas, em 30 de abril de 2025.
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