
Sheila Aparecida Pedrosa de Mello, nasceu em 12 de outubro de 1978 (idade 45 anos), 

na cidade de Presidente Prudente – São Paulo. 

É mãe de quatro filhos: José e dos trigêmeos Marcos, Moisés e André. 

É delegada de Polícia Civil.  

Suas principais bandeiras são: a valorização das forças de segurança, a defesa das 

mulheres, o combate à pedofilia e o desenvolvimento econômico dos pequenos e 

médios municípios de Minas. 

É bacharel em Direito, formada pela Fundação Toledo Prudente, de Presidente Prudente 

(SP), e pós-graduada em Ciências Penais pela Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). 

Mestre em Psicologia do Crime pela Must University, na Flórida, Estados Unidos. 

Foi inspetora da Polícia Civil do Estado do Rio de Janeiro durante seis anos. Depois disso, 

tornou-se delegada da Polícia Civil, exercendo a função em Ubá e Juiz de Fora, onde foi 

titular do Núcleo de Ações Operacionais (NAOP), delegada de Trânsito, titular da 

Delegacia de Mulheres e a primeira mulher a se tornar titular da 1ª Delegacia Regional 

de Polícia Civil de Juiz de Fora. 

Na luta do combate a pedofilia, Sheila participou das operações Luz na Infância 1 e 2, 

que foi responsável pela prisão de dezenas de aliciadores e apreensão de diversos 

equipamentos com milhares de conteúdos de violação. 

Em seu segundo mandato na Assembleia Legislativa, preside a Comissão de Combate ao 

Crack e outras drogas, é membro efetiva da Comissão de Defesa dos Direitos das 

Mulheres e Procuradora Adjunta da Mulher e preside a Frente Parlamentar Juntos 

Contra a Pedofilia, iniciativa que reúne profissionais da segurança pública, do judiciário, 

da sociedade civil e interessados no tema da proteção da infância. 

Sheila tem demonstrado um carinho muito grande por Alfenas, onde passou a residir 

com sua família desde o ano de 2019, já tendo enviado emendas parlamentares de 

grande importância para o desenvolvimento de nossa cidade, sendo que referidas 

emendas foram destinadas a implantação de sala de depoimento especial junto a Policia 

Civil, aquisição de ônibus de 45 lugares para o transporte escolar, aquisição de 

mobiliários e equipamentos permanentes para atenção primária da saúde,  além de 

verbas destinadas a saúde, para o Hospital Universitário Alzira Velano. 

 

 

 


