Banco de Sangue em Alfenas recebe doacédo de Atiradores do Tiro de Guerra da cidade

Jovens recrutas realizaram a doacdo de sangue para o Banco de Sangue do hospital Santa Casa, com o
objetivo de contribuir para manter os estoques em condi¢cdes de atender a demanda no local e regional.
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Por Guilherme Abraéo

O Tiro de Guerra 04-004 de Alfenas/MG iniciou no dia (03/04) o tradicional ciclo de doac¢des de sangue dos
novos atiradores, as doacdes foram realizadas no Nucleo Hemoterapico da Santa Casa de Alfenas.

As doacbes vém em boa hora, justamente pelas baixas nos estoques em decorréncia da epidemia de
dengue. Ao todo serdo 100 atiradores, que apés passarem pela triagem estarao aptos a doar. Ao longo dos
proximos dias mais atiradores fardo doagfes. A Prefeitura através da Secretaria de Educacéo e Defesa
Social auxiliou no transporte dos recrutas.

O Comandante do TG 04-004, o Subtenente do Exército Narcélio acompanhou as doacdes. Para ele “é de
suma importancia criar no Atirador esta consciéncia de ser um doador de sangue, ndo apenas durante o
servico militar obrigatorio, mas tornar-se um doador regular, demonstrando solidariedade e amor ao
proximo”.

Apos estas primeiras doacdes os atiradores serdo convidados a participar da Rede de Doadores de Sangue
de Alfenas, grupo composto por mais 150 doadores regulares. O Atirador 40 Lima ao doar reforcou a
importancia do gesto “e acho que é importante doar sangue, na situagao de atirador, para dar o exemplo e,
além disso, sinto a necessidade de ajudar a populagao. ”

Por suai vez o Atirador 69 Vioto apds sua doagao afirmou “foi uma experiéncia muito boa, pela primeira vez
doei sangue. Acredito que € importante mostrar para sociedade que a doa¢ao de sangue pode salvar vidas.
Entdo, me sinto no dever de ajudar ndo s6 como atirador, mas também como cidadao”

Depois desta primeira doagéo eles estardo aptos a novas doacdes, seja no Banco de Sangue do Alziro ou
na prépria Santa Casa. Menos de 2% da populacdo brasileira doa sangue regularmente, de acordo com
dados do Ministério da Saude. O indice esta dentro do intervalo recomendado pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), que varia de 1 a 3%. Ainda assim, ndo € suficiente para atender a demanda do pais. Em
2022, 3,1 milhdo de coletas de sangue foram contabilizadas no Brasil.
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