ESTADO DE MINAS GERAIS

PROPOSICAO DE LEI N° 33/2021 AO PROJETO DE LEI N° 52, DE OS‘S'M
JUNHO DE 2021.

Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico
como essencial a saude publica no dmbito do Municipio de
Alfenas/MG.

O povo do Municipio de Alfenas, por seus representantes na Camara Municipal aprovou
e eu, Prefeito, sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica reconhecida e declarada no Municipio de Alfenas/MG, a pratica da atividade
fisica e do exercicio fisico como essencial a satde publica da populagdo alfenense, podendo ser
P realizada em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem como em
espagos publicos.

§1° As atividades essenciais a que se referem o caput deste artigo, sdo aquelas que podem
ser realizadas em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem como
em espagos publicos, desde que ndo coloquem em risco a integridade fisica de seus praticantes e dos
demais cidaddos e que sejam obedecidas as determinagdes da Secretaria Municipal de Satde.

§2° Sdo consideradas atividades essenciais, a que se refere esta Lei, aquelas realizadas
em academias de musculagio, ginastica, danga, natagdo, hidroginastica, artes marciais, estidios,
clubes e congéneres, desde que realizadas em local apto e capaz de comportar a sua pratica sem
colocar em risco a vida de qualquer cidadéo.

Art. 2° Quando decretadas medidas de isolamento, como a suspensdo de atividades em
determinados locais ou “lockdown”, no que pertine as academias, clubes, estidios e congéneres, a
Secretaria Municipal Satide e Vigilancia Sanitaria devera estabelecer medidas para que estes possam
garantir a utilizag8o de seus espagos, levando em considerago as seguintes situagdes:

I — Esportes que ndo tenham contato fisico, realizados em clubes ou demais espagos
especificos, deverdo ser mantidos desde que sejam garantidas as normas de prevengdo com aferigdo
da temperatura, uso de mascaras e higienizagdo, além da necessidade do prévio agendamento da
atividade fisica, o que evitara aglomeragdes nas entradas ou saidas dos estabelecimentos, bem como
demais normas editadas pela Vigilancia Sanitaria ou através de Decreto Municipal;

I — Academias e estudios permanecerdo abertos desde que funcionem com agendas e
horarios previamente estabelecidos, assim respeitando o distanciamento, uso de mascara, aferigdo de
temperatura e higienizagio, bem como as demais normas que forem objeto de Decreto Municipal ou
editadas pela Vigilancia Sanitiria. Ndo serd permitida atividade fisica coletiva em local sem
ventilagdo;

III - Espagos de atividades fisicas de contato, como academia de artes rffdrciais e
congéneres, poderdo exercer suas atividades com agendas e horarios previamente estabelecidos,
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mantendo o distanciamento como condicionamento fisico, além de outras medidas Wo ser
editadas pela Vigilancia Sanitaria ou por Decreto Municipal;

IV — As atividades ciclisticas poderdo ocorrer normalmente, no que pertine ao ar livre,
assim respeitando o distanciamento e as demais medidas sanitarias, bem como as normas editadas
pela Vigilancia Sanitaria ou Decreto Municipal,

V — Atividades esportivas ou exercicios fisicos em piscina funcionardo com agenda e
horarios previamente estabelecidos, assim respeitando o distanciamento, uso de mascara, aferigio de
temperatura e higienizag@o, bem como as demais normas que forem objeto de Decreto Municipal ou
editadas pela Vigilancia Sanitaria;

VI - Ginastica laboral, sendo aquelas desenvolvidas no ambito das empresas privadas,
com a finalidade de manter o condicionamento fisico e mental de seus trabalhadores, podera ocorrer
desde que atendam as normas de distanciamento, uso de mascaras e higienizagdo, além daquelas
editadas pela Vigilancia Sanitaria ou Decreto Municipal; e

VII - Os estabelecimentos fechados que promovam a pratica de danga deverdo se adequar
com o uso de mascaras, aferigdo da temperatura, higienizagio e distanciamento, além daquelas que
poderdo ser editadas pela Vigilancia Sanitaria ou através de Decreto Municipal. Considera-se a danga
neste inciso como atividade fisica, cultural, gindstica funcional e demais atividades congéneres.

Art. 3° A limitagdo do numero de pessoas nos locais destinados a pratica da atividade e
do exercicio fisico podera ser determinada pelo Poder Executivo, além de outras medidas de
contengdo ou restrigdo, assim objetivando impedir a propagagdo de doengas de acordo com a
gravidade da situag3o.

- §1° Além das regras estabelecidas acima, as empresas que atuam com atividade ou
exercicio fisico deverdo encaminhar a lista de seus colaboradores, dentre instrutores, professores,
estagiarios e outros, a Vigildncia Sanitaria, com intuito de manter a responsabilidade profissional,
arquivamento de dados e a necessaria fiscalizagdo quanto for o caso.

§2° Alunos ou pacientes que tenham prescrigdes médicas para o exercicio ou atividade
fisica terdo prioridades nas agendas dos respectivos estabelecimentos empresariais.

Art. 4° Os estabelecimentos previstos nesta Lei deverdo registrar a entrada e saida de seus
clientes e alunos, de forma a deixar a disposi¢do da Vigilancia Sanitaria para a devida fiscalizagdo ¢
acompanhamento.

Paragrafo iinico. Ficam ainda os estabelecimentos obrigados a realizagdo da limpeza e
higienizagdo de aparelhos, com alcool (70%), sendo realizada entre a saida ¢ a entrada de
frequentadores, com no minimo 15 (quinze) minutos para a referida pratica.

Art. 5°0 descumprimento das normas elencadas nesta Lei ensgjard multas aos
estabelecimentos, profissionais e municipes, da seguinte forma: Q"/c
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I — Academia, clube, estadio e congéneres serdo notificados quanto ao descumprimento

das normas com a multa inicial de 20 (vinte) Unidades Fiscais Padrio Alfenas — UFPA’s, sendo
dobrada a cada reincidéncia, por quantas vezes incidir na conduta infracional;

I1 — Profissionais da educagdo fisica que descumprirem as normas serdo notificados e
multados inicialmente em 10 (dez) Unidades Fiscais Padrio Alfenas — UFPA’s, sendo dobrada a cada
reincidéncia, por quantas vezes incidir na conduta infracional; e

III — Cidaddos/municipes que descumprirem as normas serdo notificados e multados
inicialmente em 5 (cinco) Unidades Fiscais Padrio Alfenas — UFPA’s, sendo dobrada a cada
reincidéncia, por quantas vezes incidir na conduta infracional.

Art. 6° A presente Lei podera ser regulamentada através de Decreto, pautada e desde que
ndo haja qualquer contrariedade aos dispositivos desta Lei.

Paragrafo unico. Esta Lei deverd ter uma cOpia afixada na entrada de cada
estabelecimento previsto no caput do art. 2° e no § 2° do art. 1°, bem como o Poder Executivo podera

fornecer material publicitario de melhor entendimento a populago.

Art, 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Alfenas, 21 de junho de 2021.

\

Tani Rose Ribeiro
Vice-Presidente 1? Secretaria

Luciano Guilherme Felipe Lee
2° Secretario
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Alfenas, 21 de junho de 2021.

Oficio N° 171/2021 / CMA

Senhor Prefeito,

Cordialmente, venho encaminhar a Vossa exceléncia as seguintes
proposigdes de lei:

— 1 - PROPOSICAO DE LEI N° 32/2021 AQ PROJETO DE LEI N° 37, DE 5

DE MAIO DE 2021, que "Dispde sobre o horario de funcionamento da Central de
Distribuigdo de Medicamentos (CDM) do Municipio de Alfenas, devido a essencialidade
da prestagéo do servigo”.

2 - PROPOSICAO DE LEI N° 33/2021 AO PROJETO DE LEI N° 52, DE
08 DE JUNHO DE 2021, que "Reconhece a prética da atividade fisica e do exercicio
fisico como essencial & saude publica no ambito do Municipio de Alfenas/MG".

Atenciosamente,

A Sua Exceléncia, o Senhor
Luiz Antdnio da Silva

Prefeito Municipal
Alfenas-MG
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